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REPORT SPRAWOZDANIE

W Collegium Stomatologicum Uniwersyte-
tu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego 
w Poznaniu przy ul. Bukowskiej 70, 19 paździer-
nika 2018 roku odbyła się Międzynarodowa 
Konferencja Naukowo-Szkoleniowa „Estetyka 
twarzy wspierana zabiegami medycyny estetycz-
nej — w ujęciu interdyscyplinarnym” w ramach 
obchodów 100-lecia akademickich studiów 
medycznych.

Patronatem objęli konferencję JM Rektor 
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu prof. dr 
hab. Andrzej Tykarski oraz Dziekan Wydziału 

In Collegium Stomatologicum of the Poznan 
Medical University, Bukowska 70, Poznan, Octo-
ber 19, 2018, the International Scientifi c and Tra-
ining Conference "Facial aesthetics supported 
by aesthetic medicine — in an interdisciplinary 
approach" was held as part of the celebrations 
of the 100th anniversary of academic medical 
studies.

The conference was held under the patro-
nage of the Rector of the Poznan Medical Uni-
versity prof. Andrzej Tykarski and the Dean of 
the Faculty of Medicine of the same University 
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prof. Zbigniew Krasiński. The conference was 
organized by the Chair and Clinic of Maxillofa-
cial Orthopaedics and Orthodontics with the 
Laboratory of Facial Aesthetics, the Chair and 
Clinic of Dermatology and Postgraduate Studies 
"Facial Aesthetics" of the Faculty of Medicine II 
of the UMP.

The conference was started by prof. Teresa 
Matthews-Brzozowska welcoming the University 
Authorities, representatives of the faculties of 

the university, all invited guests, lecturers, con-
ference participants and students. Opening of 
the conference on behalf of Magnifi cence prof. 
Andrzej Tykarski, Rector prof. Jarosław Walko-
wiak, and on behalf of the Dean of the Faculty of 
Medicine II prof. Zbigniew Krasinski, Dean prof. 
dr hab. Anna Surdacka. The opening of the con-
ference was graced by the artistic performance 
of Aleksandra Wojciechowska from the Acade-
my of Music Ignacy Paderewski in Poznan and 

Figure 1. The introductory lecture for the 
opening of the conference is given by prof. Ewa 
Mojs at the full audience hall

Rycina 1. Wykład wprowadzający na otwarcie 
konferencji przy sali pełnej słuchaczy wygłasza 
prof. Ewa Mojs
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Lekarskiego II tegoż Uniwersytetu prof. dr hab. 
Zbigniew Krasiński. Konferencja była zorganizo-
wana przez Katedrę i Klinikę Ortopedii Szczę-
kowej i Ortodoncji z Pracownią Estetyki Twarzy, 
Katedrę i Klinikę Dermatologii oraz Studia Pody-
plomowe „Estetyka Twarzy” Wydziału Lekarskie-
go II UMP. 

Konferencję rozpoczęła prof. dr hab. Teresa 
Matthews-Brzozowska, witając Władze Uczel-
ni, przedstawicieli wydziałów UMP, wszystkich 

zaproszonych gości, wykładowców, uczestników 
konferencji i studentów. Otwarcia konferen-
cji w imieniu Jego Magnifi cencji prof. dr hab. 
Andrzeja Tykarskiego dokonał Rektor prof. dr 
hab. Jarosław Walkowiak, a w imieniu Dziekana 
Wydziału Lekarskiego II prof. dr. hab. Zbigniewa 
Krasińskiego, Dziekan prof. dr hab. Anna Surda-
cka. Otwarcie konferencji uświetnił występ arty-
styczny Aleksandry Wojciechowskiej z Akademii 
Muzycznej im. Ignacego Paderewskiego w Pozna-



niu i wykład prof. dr hab. Ewy Mojs, kierownika 
Katedry i Kliniki Psychologii Klinicznej UMP pt.: 
Jak trudno być młodym, refl eksja na temat anti 
aging. Konferencji towarzyszyła wystawa krajo-
wych i zagranicznych produktów stosowanych 
w zabiegach medycyny estetycznej twarzy. 

Podczas konferencji wygłoszono 14 refe-
ratów i zaprezentowano 9 plakatów, uwzględ-
niając w estetyce twarzy różne dziedziny nauki. 
Zostały poruszone takie tematy, jak: miej-
sce medycyny estetycznej twarzy w naukach 
medycznych, doświadczenia z pracy dydaktycz-
nej z wizerunkiem twarzy w ujęciu humanistycz-
nym, aspekty psychiczne mogące wpływać na 
percepcję własnego wyglądu, a także wpływ 
promieniowania UV na procesy starzenia skóry. 
Omówiono efekty zabiegów medycyny este-
tycznej w oparciu o preparaty na bazie własnej 
krwi, komórki macierzyste i czynniki wzrostu, 
pozyskiwanie komórek macierzystych i wykorzy-
stywanie ich w stomatologii estetycznej, instru-
mentalną ocenę kondycji skóry twarzy przed 

a lecture by prof. Ewa Mojs, head of the Chair 
and Department of Psychology, PUMS, ”How 
hard it is to be young, refl ection on anti aging”. 
The conference was accompanied by an exhibi-
tion of domestic and foreign products used in 
face aesthetic medicine procedures.

During the conference, 14 papers were deli-
vered and 9 posters were presented, taking into 
account the various fi elds of science in facial 
aesthetics. Subjects such as: a place of aesthetic 
medicine of the face in medical sciences, expe-
rience of didactic work with a face image in the 
humanistic perspective, mental illness affect the 
perception of one's own appearance and the 
infl uence of UV irradiation on skin aging proces-
ses were raised. The effects of aesthetic medi-
cine treatments based on own blood prepara-
tions, stem cells and growth factors, acquiring 
stem cells and using them in aesthetic dentistry, 
instrumental assessment of facial skin condition 
before aesthetic medicine procedures and 
the effects of giving an autologic preparation 

Figure 2. The introductory lecture for the opening of the conference is given by prof. Ewa Mojs at the full 
audience hall

Rycina 2. Wykład wprowadzający na otwarcie konferencji przy sali pełnej słuchaczy wygłasza prof. Ewa Mojs
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Figure 3. Kącik wystawców — przerwa obiadowa

Rycina 3. Exhibitors' corner — lunch break

zabiegami z zakresu medycyny estetycznej 
oraz ukazano efekty podania preparatu auto-
logicznego u osoby czterdziestoletniej. Ponad-
to przedstawiono aspekty ekonomii i aspekty 
prawne w działalności gabinetów medycyny 
estetycznej twarzy, zwrócono uwagę na współ-
zależność stomatologii estetycznej i medycyny 
estetycznej w utrzymaniu młodego wyglądu 
twarzy, by zakończyć konferencję rozważa-
niem na temat zabiegów medycyny estetycznej 
dla twarzy męskiej, jaki jest ich obszar, ujęty 
przez chirurga szczękowo-twarzowego kliniki 
w Leeuwarden w Holandii. Wszystkie referaty 
wzbudziły ogromne zainteresowanie i bardzo 
ciekawe, ożywione dyskusje.

Stałą ekspozycję prócz wystawców miała tak-
że sesja plakatowa, podczas której swoje osiąg-
nięcia z zakresu utrzymania dobrej kondycji twa-
rzy prezentowali doktoranci, studenci zrzeszeni 
w Studenckim Towarzystwie Naukowym, a także 
wykładowcy, absolwenci i słuchacze różnych edy-
cji Studiów Podyplomowych „Estetyka Twarzy”. 

Konferencja i tematyka związana z estetyką 
twarzy wzbudziła tak duże zainteresowanie i tak 
wiele otwarto nowych zagadnień, że wspólnie 
ustalono termin kolejnej międzynarodowej kon-
ferencji w przyszłym roku w dniu 23.11.2019 — 
piątek, z miejscem obrad w Poznaniu, na którą 
zaproszenie przyjęli chirurdzy szczękowo-twa-

in a forty-year-old person were discussed. In 
addition, aspects of economics and legal aspe-
cts in the activity of aesthetic medicine clinic 
were discussed, attention was paid to the inter-
dependence of aesthetic dentistry and aesthetic 
medicine in maintaining a young face to fi nish 
the conference with consideration of aesthetic 
medicine treatments for the male face what is 
their area, recognized by the maxillofacial sur-
geon from the Leeuwarden, the Netherlands. All 
papers aroused great interest and very interest-
ing, lively discussions.

The permanent exhibition, apart from exhibi-
tors, also had a poster session during which PhD 
students, students associated in the Student 
Scientifi c Society, as well as lecturers, gradua-
tes and listeners of various editions of the Post-
graduate Studies "Facial Aesthetics" presented 
their achievements in maintaining good facial 
condition.

The conference and topics related to facial 
aesthetics aroused so much interest and so 
many new issues were opened that jointly estab-
lished the date of the next international con-
ference next year on 23/11/2019 — Friday, with 
the place of debates in Poznan, which invited 
maxillofacial surgeons: Professor dr. J.G.A.M. de 
Visscher of the VU Amsterdam and dr. medicine 
and dentistry Artur Matthews-Brzozowski, both 
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Figure 4. Sesja plakatowa

Rycina 4. Poster session

from the Leeuwarden, the Netherlands, Myro-
slava Drohomyretska fron Ukraine and Jurek 
Conings from Belgium.

We invite all interested parties to the con-
ference, at the same time, we invite you to visit 
the website www.estetyka2019.bok-ump.pl and 
complete the application form in the registra-
tion tab.

rzowi: profesor dr J.G.A.M. de Visscher Wolne-
go z Uniwersytetu w Amsterdamie i dr medycy-
ny i stomatologii Artur Matthews-Brzozowski, 
oboje z kliniki Leeuwarden w Holandii, Myro-
slava Drohomyretska z Ukrainy i Jurek Conings 
z Belgii.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych 
na konferencję. Jednocześnie zapraszamy do 
odwiedzenia strony internetowej www.estety-
ka2019.bok-ump.pl i wypełnienie karty zgłosze-
niowej w zakładce rejestracja.


